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Presentacion

A raiz de diversos cambios
(economicos, politico culturales,
sociales, demograficos) y desde una
perspectiva de geénero se intenta
aportar al conocimiento de |las
estrategias de conciliacion de trabajo
remunerado y no remunerado en un
tipo especifico de hogares.



Problema de Investigacion

¢Como son las estrategias cotidianas de los hogares

monoparentales femeninos de I|a ciudad de
Montevideo, que pertenecen a hogares pobres y no
pobres, y que tienen hijos de hasta 7 anos para
conciliar la esfera publica (el mundo del trabajo
remunerado) con la esfera privada (cuidados vy
tareas domeésticas)?

Objetivos.
Breve resefia metodoldgica



Monoparentales: 12,4% de los

hogares del pais segun ECH 2013

Frecuencia Porcentaje

Hogar unipersonal 225649 19,1
Flia nuclear biparental sin hijos 205832 17,4
Flia nuclear biparental con hijos de ambos 345644 29,2
Flia nuclear biparental con al menos un hijo de 24150 6.3
uno

Flia nuclear monoparental femenina 126122 10,7
Flia nuclear monoparental masculina 20110 1,7
Flia extensa 124430 10,5
Flia compuesta 9752 ,8
Hogar sin nucleo conyugal 51488 4.4
Total 1183177 100,0

Fuente: Elaboracién propia en base a los microdatos de la Encuesta Continua de Hogares (2013) del instituto Nacional

de Estadistica




Porcentaje de tipo de hogares por region
y por pobres o no pobres (metodologia

2006)

Interior 5000 y| Interior <
Tipo de Hogar Montevideo mas 5000 Rural
Flia nuclear monoparental femenina 11,2 10,8 10,7 4.7
No pobre Pobre
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Hogar unipersonal 221217 20,3 4432 4.8
Nuclear biparental sin hijos 201432 18,5 4400 4.8
Nuclear biparental con hijos de ambos 318084 29,1 27560 30
Nuclear biparental con al menos un hijo de uno 61508 5,6 12642 13,8
Flia nuclear monoparental femenina 107066 9,8 19056 20,8
Flia nuclear monoparental masculina 18836 1,7 1274 1,4
Flia extensa 106659 9,8 17771 19,4
Flia compuesta 8017 0,7 1735 1,9
Hogar sin ndcleo conyugal 48630 45 2858 3,1
Total 1091449 100 91728 100

Fuente: Elaboracion propia en base a los microdatos de la Encuesta Continua de Hogares (2013) del instituto Nacional

de Estadistica




¢, Qué actividades se realizan en estos
hogares?

Tareas Domeésticas

“Ea: squé hago? Y hago todo!”

“De todo, me encargo de todo, de limpiar la casa, de cocinar. De todo lo que hace una ama de casa.” (Entrevista
11 _NO AFAM)

“Yo qué sé ... lavo, cocino, lavo ropa, limpio la casa, tiendo las camas.” (Entrevista 12_AFAM)

Tanto en los hogares pobres como en los no pobres las tareas domésticas que se
realizan son lavar ropa, platos, pisos, vidrios y banos, barrer, limpiar muebles, tender
camas, preparar alimentos y mantener el orden en los espacios de la casa.

Tareas de Cuidado: (Fisher y Tronto, 1990 citado en
Cepal 2012: 7).

Organizacion de las mismas
Trabajo remunerado en el hogar

Los hogares son productores de
bienestar.



Naturalizacion, base de la desigualdad en
torno al cuidado.

Ea: yo, soy asi, normal. Yo llevo a los gurises a
la escuela, vengo a mi casa, le hago algo a ella
(M) pa” que coma, me pongo a limpiar, lo que
tengo, si tengo ropa pa’ lavar la lavo si
tengo...Espero, despues me siento y espero la
hora pa la escuela y después arranco pa’ la
escuela después que tenga a los gurises me
vengo pa la gruta con los gurises, después me
los llevo pa’ casa y asi. Es continuamente
eso. Lo, la misma rutina que yo hago hoy
la hago manana, pasado,
traspasado.” (Entrevista 13 Afam)




Deber ser, construido en base a las
expectativas “naturales” del rol

Era: ¢Como logras llevar a cabo todas las
actividades que haces?

Ea: Y bueno, son cosas que uno como
madre tiene que hacer, por mas que vos
digas, hoy me levanté dolorida, no hoy no
hay dolor, tengo que limpiar, tengo que
cocinar, entonces salis adelante. Tenés
qgue hacer de tripas corazon para
poder hacer las cosas, con dolor o sin
dolor hay que hacerlas igual, asi que la
sobrellevas...” (Entrevista 12 Afam)




El tiempo libre: una clave para Ila
visualizacion de las desigualdades de
genero.

Las mujeres jefas de hogares
monoparentales femeninos se hallan sin
tiempo para si mismas por que estan
abocadas a trabajar de manera
remunerada y sostener en términos
econdmicos el hogar, pero no se atreven a
renunciar a su rol de mujer — madre “full
time” como varias de ellas mismas se
llaman.

COSTOS DEL TRABAJO NO
REMUNERADO/AUTONOMIA




Tareas de cuidado: ¢Qué tareas son?, ¢Quiénes
las realizan segun el tipo de hogar Afam/No
Afam?

Mientras que la familia se presenta como
un actor comun a los dos tipos de
hogares, observamos que el Estado y el
Mercado tienen una participacion muy
diferenciada por tipo de hogar y que las
percepciones o conformidad con el
servicio ofrecido por uno y otros son casi
antagonicas.




cun diamante de dos puntas? el Estado
y Mercado como actores para la
conciliacion TR/TNR.

Percepciones

Hogares Pobres

Hogares no pobres

Estado. Salud Mala No usa
Estado. Educacion Mala No usa
Mercado. Salud No accede Buena
Mercado. Educacién No accede Buena

Fuente: Elaboracion propia en base al analisis de entrevistas en profundidad.

En los sectores medio/altos, a pesar de que la percepcidn es
buena, la insatisfaccion pasa por los costos del servicio en
dinero y en tiempo de trabajo remunerado para poder afrontar

los costos.




La familiay la comunidad: los
sectores velados.

Inexistencia de la participacion de la
comunidad

Naturalizacion de destrezas para el
cuidado en las mujeres e incapacidad
para el mismo por parte de los hombres



Cuestiones familiares: cuidadores y
descuidados.




Cuestiones familiares: cuidadores y
descuidados.

La ambigledad del rol de la familia se desvela en los
diferentes discursos. Mientras que algunas mujeres
consideran que es el actor indicado y legitimo para
cumplir con tareas de cuidado, para otras, es la unica
opcion disponible.

Las percepciones a cerca de la familia son en su
mayoria positivas y naturales: “es de abuelos que lo
hacen”, “sin ellos no seria posible”, pero también han
aparecido, sobre todo en los hogares pobres,
percepciones negativas acerca de la familia
vinculadas a la violencia fisica, el alcoholismo entre
otros factores.

Cuidados Remunerados Informales Familiares




El Rol de las Madres y el Rol de los
Padres en la provision de cuidados y
de apoyo econdmico

Tenenencia:

La conclusion es rotunda: en ningun caso
los niNos pasaban al menos tres dias y dos
noches seguidas con sus padres. Esto no se
diferencia por nivel socioeconomico de los
hogares. La participacion de los padres es
muy escasa, algunos participan con un poco
de dinero y otros con maximo dos dias de
cuidados para los hijos.

Se refleja en los porcentajes /complejidad de
roles/conﬂguraaon de masculinidades.



Costos: mercado laboral, capacitacion,
salud, desaparicion del “yo”

"Yo que sé, el ano que viene capaz que puede
utilizar el dinero en pagarle a alguien y... obviamente
es menos tiempo con mis hijos, pero, es una
inversion también.

Era: écomo pagarle a alguien?

Ea: Para que los cuide y yo poder estudiar de tarde
ponele.” (Entrevista 9 Afam)

"Queria un colegio que tuviera mas cosas, pero dado
mi horario, si yo entro a las cinco de la tarde no lo
puedo ir a "buscar a ningun colegio a esa hora."

(Entrevista 8 No Afam)



Estrategias Expansivas

En los hogares no pobres es muy frecuente encontrar que la
estrategia para poder hacer las tareas del hogar es
expansiva, es decir, derivan constantemente funciones que
clasicamente estaban al interior de las familias.

Que las mujeres que cuentan con servicio domestico declaren
hacer tantas actividades en los hogares, da la pauta de que
las mismas son un continuo. Demuestra la particularidad y
las exigencias del trabajo domeéstico y de cuidados: es
constante.

Las mujeres que integran los hogares entrevistados no cesan
de trabajar. No hay un momento en el que dejen de estar
trabajando de manera remunerada y no remunerada.

Ser destaca el rol de administradoras y la percepcion del
tiempo como algo que “nunca tienen”.



Estrategias Ancladas

En los hogares pobres de la muestra que hemos entrevistado
aparecen las mismas tareas domeésticas mencionadas
anteriormente. Pero en este caso las estrategias no son
expansivas, sino que las tareas del hogar se dan en él y son
mayoritariamente hechas por la madre, con algunas
excepciones en que los hijos y algunas mujeres del resto de
la familia colaboran.

Esto hace que las mujeres presenten como naturales a sus
funciones productivas dentro del hogar, o al menos que no
des-naturalizen las funciones que le han dado sentido a su rol
dentro de la familia.

Se destaca el rol de productoras y la ausencia de recursos
(incluido el tiempo) para llevar a cabo sus estrategias



Teoriay praxis: el lugar tedrico y el
lugar practico que ocupa el
bienestar

JOSE ADELANTADO, JOSE A. NOGUERA, JAVIER RAMBLA Y LLUIS SAEZ
k - L] ke k |1 - - ..I. - Y- L -

=



¢Corresponsabilidad?
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Puntos para el debate:

- Responsabilidades del Estado

- Como afecta la division sexual del trabajo y
los roles y mandatos de género a las
mujeres y a los varones

- ¢, Queé tipo de acciones pueden contribuir a
lograr una mayor corresponsabilidad?

Muchas Gracias



