Violencia politica sexual y terrorismo de Estado: herramientas de
adoctrinamiento social durante la dictadura militar chilena desde una perspectiva
de género

Propuesta tedrica y conceptual: (Foucault, Engels, Marx,Boudieu)

1. Historia del presente: recuperar para la historia momentos coetaneos para
darles explicaciones historicas y analisis contextualizando los hechos, en una
sociedad, en una cultura, en un pasado y una memoria. Arrebato a la prensa.

2. El cuerpo sera entendido como un elemento politico que puede ser usado,
violentado, violado, forzado, vestido, pero también recuperado. Sobre él se
tejen discursos y se crean significados simbdlicos que controlan y mantienen
un estatus quo. En este sentido, la violencia politica sexual utilizo los cuerpos
como objetos de represiony a través del discurso esta practica fue silenciada
y negada por parte de los verdugos y el propio Estado pese a haber sido
vivida y experimentada por las mujeres y los hombres que fueron secuestrados
por estos poderes. Pese a que existen avances en materias de investigacion
y de informes respecto de la tortura y crimenes de Lesa humanidad, la
violencia politica sexual ha sido invisibilizada y ninguneada pese a haber sido
acometida por funcionarios de todas las ramas de las FFAA y las Fuerzas de
Orden y seguridad publica: Ejercito, Marina, Fuerza aérea, Carabineros de
Chile, Policia De Investigaciones. Todas estas instituciones sin excepcion
estuvieron involucrados con este tipo de crimenes. Ademas hay que agregar
los elementos civiles que participaron y colaboraron con la DINA (Direccion
nacional de inteligencia) la CNI (Central nacional de informacién y la SIFA
(Servicio de inteligencia de la fuerza aérea) organismos de inteligencia del
régimen dictatorial.

3. Entenderemos la VPS como una forma especifica de tortura en la que operan
dispositivos y mecanismos de poder basados en el Sistema sexo-genero
imperante, esto es la organizacién jerarquica de los sexos y el género a través
del ejercicio del dominio sexual sobre el otro sexo, o sobre el mismo sexo para

feminizar el cuerpo flagelado y reestructurar un orden social y sexual en

1 Nota tomada del seminario “Crimen de Lesa humanidad, violencia sexual y terrorismo de Estado” 9y
10 de diciembre de 2014 en Universidad Central ponencia de Camilia Maturana “Violencia sexual en el
marco de la represion politica y perspectiva de género”



funcién de la ley del Padre2. En palabras simples los hombres?® son valorados
sobre las mujeres y lo femenino sobre lo masculino, es por esta razén que a
los hombres violados se los dispone hacia un rol femenino en posiciones de
subyugacion y pasividad frente al acto sexual. Asi la violencia politica sexual
se caracteriza por:

1) Agresion verbal con contenido sexual,

Amenazas de violacién de su persona o de familiares suyos.

Coaccion para desnudarse con fines de excitacion sexual del agente.

Simulacro de violacion.

)
)
)
5) Obligacién de presenciar u oir la tortura sexual de otros detenidos o de familiares.
) Obligacion de ser fotografiadas en posiciones obscenas.

) Tocamientos.

) Introduccion de objetos en ano o vagina.

9) Violacion en todas sus variantes (penetracién oral, vaginal, anal).

10) Violaciones reiteradas, colectivas o sodomiticas.

11) Forzamiento a desarrollar actividades sexuales con otro detenido o un familiar.
12) Introduccion de ratas, arafias u otros insectos en boca, ano o vagina.

13) Violaciones con perros raza béxer adiestrados para este tipo de tortura*

4. Dar cuenta de que El aporte de este trabajo radica justamente en el modo del
analisis, primero como denuncia de una forma de tortura especifica que se dio
contra mujeres y hombres, la violencia politica sexual, la cual se ejercié con
connotaciones simbdlicas y fisicas distintamente entre mujeres y hombres,
cuestion que se explica por las relaciones sociales de poder que se tejen en la
produccién y reproduccion de la sociedad y que otorgan a las mujeres una
posicién distinta y subyugada al hombre como categoria , lo que las hara vivir
la represién de manera corporal y figurativamente distintas.

* ;Cuales son los mecanismos y dispositivos de poder que operan en la tortura
y la prision politica desde una perspectiva de género?

* ;Para que este disciplinamiento de los cuerpos, que se quiere proteger, que se
quiere imponer?

* ;Eslaviolencia politica sexual una herramienta de los Estados modernos?

Fundamentacion historica:

3 Hombres, blancos y burgueses

4 Paramas informacion testimonial revisar el informe Valech y los anexos del libro “Las mujeres de la
izquierda chilena durante la Unidad popular y la dictadura militar”



1)

Entender que el problema de la opresién de sexo- género esta directamente
relacionado con la aparicion de jerarquias autoritarias al interior de la sociedad
como primeras formas de opresion que permiten el surgimiento de la propiedad
privada y con ello la apariciéon de las clases sociales (Engels) y un sistema de
relaciones sociales violentas y opresivas en distintas dimensiones etnia, sexo-
genero, clase. En pos de asegurar la propiedad privada (como relacién social)
y los privilegios.

El estado aparece como una institucion que no solo perpetua la naciente division

de la sociedad en clases, sino también el derecho de la clase poseedora de
explotar a la no poseedora y el dominio de la primera sobre la segunda.
Suprimiéndose conflictos abiertos entre la clase poseedora y la no poseedora,
este tercer poder vendria a trasparsar esta lucha declarada al campo de lo legal. Y
esa institucion nacié. Se inventé el Estado.

En Chile la invencion del Estado queda en manos del patriarcado mercantil del
siglo XIX basado en el ideal supremo del Orden y la disciplina, bajo el ideario de
Diego Portales, ambas caracteristicas positivas de lo masculino. Un estado que
valora el orden por sobre cualquier otro principio. Esto se puede ver claramente en
como ha respondido el Estado chileno histéricamente a lo que se le ha llamado
desorden, mejor dicho movimientos sociales...El ejército chileno ha combatido
mas hacia adentro que hacia afuera. Comenzé combatiendo a los Mapuche en
la frontera, primero, y luego durante todo el siglo XIX y XX yo he contado 23
masacres y todas contra la clase popular. Gabriel Salazar.

La violencia sexual ha estado presente histéricamente asumiendo distintas formas
y expresiones, en este territorio denominado Chile, tomando formas explicitas o
implicitas segun los vaivenes del momento histérico. Esta es una de las formas
explicitas en que se manifiesta la violencia estructural de género (que dice
relacion con el origen de las relaciones de poder al interior de la sociedad, en
funcion de la division sexual del trabajo, su produccién y reproduccion en pos del
aseguramiento y el sostenimiento de la propiedad privada y con ello la sociedad
de clases en los términos que el materialismo histérico los plantea.® Por lo que
hablar de violencia sexual es necesariamente hablar de mujeres y de su opresién
al interior de la sociedad y la significacién cultural que se ha hecho de sus
cuerpos. Pero no se puede hablar de mujeres a solas, pues Mujer o Mujeres es
una categoria cultural y una construccién historica que se explica solo en relaciéon
a los hombres y su propia construccion de significado. Esta significacion en Chile

5 Revisar “El origen de la familia , la propiedad privada y el Estado” Federic Engels



tiene claros elementos europeos y occidentales producto del proceso de
conquista que agudizo la opresion de género. Por lo que Ila violencia con
connotacién sexual hacia las mujeres ha estado presente histéricamente en la
sociedad chilena, ha sido de uso y costumbre, tanto en la esfera privada (familia)
como en la publica (Estado), y ha cambiado de formas segun lo amerite el
contexto. Esta situacion hacia las mujeres se ha tolerado social e histéricamente,
aunque juridicamente no existe algun elemento legal que la avale explicitamente,
pero se ha tolerado en conflictos armados, al interior de la familia, en situaciones
donde esté involucrado el uso de alcohol o estupefacientes, entre privados
(lugares de trabajo, via publica, entre otros) con una contradictoria condena
publica, e incluso con condena juridica en especial cuando se trata de un
problema de privados. Es mas incluso se ha considerado como argumento que la
violencia sexual es provocada por las propias mujeres. Durante la Dictadura esta
proteccion juridica que contiene y tolera la violencia sexual se vuelve
completamente distinta y es asumida como politica de Estado, como mecanismo
de represion y arma de guerra, en otras palabras como violencia politica sexual.

Respecto al caso de la guerra y los conflictos armados, el uso y costumbre tolera

la violencia sexual como elemento de intimidacion hacia un “otro” (enemigo), al

punto de que esta intimidacién se vuelve incluso sinénimo de muijer.

a) Estudios feministas han planteado que los cuerpos de las mujeres son un
territorio mas en disputa: A través de los cuerpos de las mujeres (cosa) se
dafa a otros hombres. A un pueblo o a una nacion.

b) Idea de limpiar la raza

c) Necesidad de los soldados... para el combate

En Chile: Para explicar esta situacion y en particular la situacién de las mujeres en
América latina como lo plantea Luis Vitale plantea que “Una historia de la
opresién y las luchas de la mujer latinoamericana debe partir del hecho objetivo de
que en nuestras tierras la evolucion de las sociedades siguié un camino diferente
al europeo.” Lo que no significa que no podamos encontrar tépicos comunes
entre la civilizacion europea, principalmente la espafiola, y la situacién particular

chilena o latinoamericana.

Durante el siglo XX, la estructura politica en Chile se ve disputada por nuevos

actores: los sectores populares, y entre ellos las mujeres. No existen estudios sobre la

6 Vitale Luis, “En Historia social de los pueblos en América latina capitulo XII, La mitad oculta de la
Historia” http://www.archivochile.com/Ideas_Autores/vitalel/2lvc/021vchistsocal0016.PDF



http://www.archivochile.com/Ideas_Autores/vitalel/2lvc/02lvchistsocal0016.PDF

violencia politica sexual durante este periodo pero es evidente la violencia estructural
de género a través de la marginacién y la resistencia de la sociedad hacia la
participacion de las mujeres en los espacios politicos tanto en las esferas estatales
como en las propias organizaciones partidistas y sindicales, en los circulos
académicos e intelectuales o en puestos de trabajo considerados preferentemente
masculinos. Todo esto al amparo silencioso del Estado. No es hasta 1951 que la mujer
recibe el derecho a voto’ tras esto las luchas por la emancipacion de las mujeres se
disuelven en la lucha contra el fascismo y por la revolucién o la reforma priorizando y
jerarquizando opresiones en funcion de la construccion de un porvenir. Sin embargo
en la practica las mujeres comenzaron a participar en politica, es decir el espacio que
el modelo Nacional —desarrollista habia masculinizado o intentado dar exclusividad
para los hombres. Tensionando en la practica mas que en el discurso, la violencia de
género estructural. En este contexto y tras la llegada de Allende al poder existe una
masificacion de la participacion politica de las mujeres en los distintos espacios
organizativos, incluso en aquellos que se consideraban de exclusividad masculina
como la preparacion militar en los diferentes cuadros militantes y la participaciéon en
acciones de violencia politica popular.

Asi el Golpe de Estado se circunscribe en un momento de polarizacion social, donde
la férmula aplicada para la contencién y mantencion del sistema y la estructura politica
, va a ser la aplicacion del terrorismo de estado, el que utilizara la violencia politica
sexual como herramienta de aniquilacién de las y los sujetos. En otras palabras, mi
hipétesis sostiene que la VPS encuentra su momento histérico y logra gran
significacion en la  Dictadura chilena, que es cuando se manifiesta en todo su
esplendor. Esto a partir de una légica que se instala en el discurso en funcién de la
guerra contra “un otro” : marxistas= terrorista= comunistas, guerra que por lo demas
es mas bien una performance terrorista del Estado chileno, donde en el discurso oficial
se significan a los opositores al régimen como sujetos quebrantan la estabilidad
politica, econdémica nacional y de seguridad nacional que atentarian contra todas vy
todos los chilenos, hecho que justificaria el Estado de Sitio del pais y todo lo que ellos
significa. Esta represion simbdlica tendra una dimension fisica y corporal, esta ultima
se materializara en la vieja practica de ocupar los cuerpos de las mujeres como
ataque politico a los enemigos (situacién que se vio por ejemplo en la guerra del
pacifico- del salitre), pero también existe una aplicacion a los cuerpos de los hombres
que es imprescindible tener en cuenta. Esta practica vuelve explicita la violencia
estructural de género, la que muchas veces es asumida como natural, asi el terrorismo
de Estado asumira diferentes condiciones de tortura segun la condicién biolégica de

7 Para revisar un completo analisis de este periodo respecto de la situacion politica de las mujeres revisar
“Julieta Kirkwood “Ser politica en Chile: las feministas y los partidos”



los cuerpos lo que dejara de manifiesto que la violencia estructural de género se
produce en funcidon del modo de produccion dominante y los privilegios que este
otorga a ciertos grupos al interior de la sociedad por lo tanto es una herramienta del
orden establecido. Esto se acompafia ademas con la construccién de dispositivos de
poder discursivos desde los aparatos del poder dictatorial que iran reconfigurando la
imagen de la mujer y su rol dentro de la sociedad. Para de alguna manera: “Devolverla
a su sitio”. Asi La brutalidad del terrorismo de Estado, permitié entre otras cosas la
instauracion de la nueva politica econdmica e ideoldgica: el neoliberalismo, para que
ello se llevara a cabo es necesario que exista una organizacién jerarquicas de los
sexos- géneros, que asegure la mantencion de la propiedad privada y el nuevo patrén
de acumulacién, por lo que a través del “shock” y la violencia fue sometida la
sociedad civil. Este programa de libre mercado, no habria resultado de otra manera ya
que considerando el contexto necesariamente hubiese encontrado oposicion en los
habitantes del pais considerando la efervescencia politica popular  para la época de
la UP Es vital tener en cuenta que un analisis de género es un analisis de las
relaciones de poder, como lo plantea Joan Scott , y por ende analiza cémo se
relacionan las distintas opresiones existentes en la sociedad, por lo que la clase y la
etnia van a ser factores fundamentales a la hora de determinar la forma y la
significacion que va a adoptar la VPS en los cuerpos de las mujeres y los hombres.

Mujeres y prision politica: de la razén neoliberal
Algunos datos interesantes obtenidos del Informe de Comision Nacional de
Prision politica y Tortura en Chile tomados en el trabajo “Las mujeres de la

izquierda chilena en el gobierno de la Unidad popular’ plantea que:

“‘La comision muestra una cuantificacion por edades en el momento de la
detencion. Concretamente, 1.464 mujeres (43. 07%) estaban en edades
comprendidas entre los 21 y los 30 afos, 387 presas entre 18 a 20 afios (11, 4%),
1.757 mujeres (22.27%) entre 31 a 40 afios y 421 mujeres (13.27%), entre los 41 y
50 afos. Por tanto, mas de la mitad de las prisioneras no superaba los treinta
afos, lo que indica que se trataba de una generacién muy joven (cuyo punto algido
fue el gobierno de Allende -1970-1973) que no habia tenido tiempo de adquirir
experiencia politica. Otro dato sorprendente es el numero de mujeres que fueron
detenidas siendo menores de edad (212), lo que viene a significar un 6.24% del
total de las presas,. El cuadro estadistico se cierra con otras cifras referentes a
mujeres mayores de edad (51-60 afios) con un total de 112 (3.30%) y mujeres sin
una edad determinada (16, 0.47%). Lo inquietante de estas cifras es que si
sumaramos las mujeres que cayeron presas siendo menores de edad y aquellas
con edades comprendidas entre los dieciocho y los treinta afos, la cifra ascenderia



a 2.063, es decir, el 60.7% del total de las detenidas.”® Se trata entonces de
mujeres jovenes. De lo cual, podemos interpretar que los vigilantes vy
reestructuradores del orden, necesitan disciplinar a aquellas que son parte de
la construccion del futuro inmediato y a su vez posibles personas poseedoras
de cambio, por tanto es imprescindible borrar de ellas cualquier atisbo de
rebeldia, es necesario que transmitan miedo, mas no rebeldia. Esto se
complementa con que el perfil politicoy social de las mujeres detenidas y
torturadas es mayoritariamente mujeres dirigentes de base, no
necesariamente provenientes de la politica tradicional partidista, y si estaban
involucradas en esta eran mayoritariamente de base. Lo que se comprueba

con los siguientes datos.%: “ En cuanto a la filiacion politica se refiere, el Partido
Comunista, el Partido Socialista y el Movimiento de lzquierda Revolucionaria
fueron los mas afectados. 751 militantes del PC fueron detenidas y torturadas
(22% del total). Le sigue el Partido Socialista con 577 detenidas (16.98%) y el MIR
con 263 (7.74%). También, aparecen unas cifras “ambiguas” catalogadas como
“simpatizantes de izquierda” (442 detenidas, 13.00%) y sin militancia politica
reconocida (1.179 mujeres, 34.69%). Cierran el cuadro las mujeres militantes del
MAPU (75 detenidas, 2.21%), Partido Radical (37, 1.09%), Democracia Cristiana
(13, 0.38%) e lzquierda Cristiana (12, 0.35%). Finalmente, de entre aquellas
mujeres que declararon su militancia politica, un 67.5% (1498) corresponde a

militantes de base.” 0 Esto nos da indicio de que pretendia desarticular la
dictadura con esto, que parte de la sociedad queria golpear, pues no es
casualidad que estas sean las mujeres detenidas. Por lo tanto, podemos
observar que desde la seleccion de las detenidas, existe una légica y por tanto
una seleccion racional con objetivos concretos, cuestion que se aplicara en la
tortura. Por lo tanto, como lo plantea Bataszew es una decision, se puede
dejar o no de hacerlo. Ese objetivo se resume en: Reordenar y reorganizar la
sociedad para el capital mercantil-financiero, la razén neoliberal, y un eslabén
necesario para soldar los cimientos de esta nueva sociedad son los cuerpos de

mujeres jovenes de base que seran las transmisoras de lo que puede llegar a

8 Maravallal, Javier “Las mujeres de la izquierda chilena durante la Unidad popular y la dictadura
militar” pag. 232 http://www.archivochile.com/carril c/cc2013/cc 2013 00014.pdf

9 Nota tomada del seminario “Crimen de Lesa humanidad, violencia Sexual y terrorismo de Estado” 9 y
10 de diciembre de 2014 en Universidad Central ponencia de Javier Romero “Planteamiento del problema
y especificidad. Desarrollo historico del tema. Contexto histérico-politico.”

10 Op. cit. Pag. 244
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pasarles a quien ose hacer la diferencia, pues la pregunta que surge aqui, es
¢por qué no las exterminaron a todas simplemente, si con eso se liquida a una
parte “del enemigo de la dictadura®? Si bien hubieron aniquilamientos y
desapariciones la Dictadura también necesitaban sobrevivientes. Por, en primer
lugar, la presion politica internacional que “mesura” lo que se pudo haber hecho
mas masivamente y evidente desde el poder y en segundo lugar, el Régimen
necesitan la tortura porque en su cuerpo se materializa el disciplinamiento
politico la colonizacién patriarcal y mercantii de los cuerpos, el orden
economico de la nueva era, y es necesario que ese disciplinamiento sea
transmitido en las bases sociales a través del terror, el miedo y el silencio. Que
sea silencioso no significa que no se hable, sino que se esconde, esta en
secreto. Esta situacion especifica de las mujeres, explica que dentro de las
detenidas existen aquellas que se consideraban a si mismas “no politicas”
pero que al pertenecer a poblaciones emblematicas respecto del apoyo a la
Unidad Popular o de sectores campesinos o mapuches, era necesario
‘reeducarlas” y aniquilar la diferencia, oposicion o critica al régimen y a las

politicas econdmicas que este instaurara. Respecto de esto y “segun los
testimonios este colectivo era especialmente vulnerable a los excesos militares por
su pobreza y falta de recursos, y normalmente solian ser acusadas de haber dado
apoyos a los perseguidos, (especialmente en las poblaciones mas desfavorecidas
de Santiago en forma de alojamiento, manutencion, etc. lo que les servia como
justificaciéon para reprimirlas”': Un disciplinamiento de los cuerpos que ademas
del genero tiene componentes de base la clase y a la etnia Uno de los

testimonios plantea que: Chile es un pais extremadamente machista y clasista.
Esto signific6 que incluso entre las presas politicas se establecieran diferencias de
trato. Creo que las mujeres de extraccion socioeconémica baja fueron mas
humilladas. Las mujeres pobladoras o mapuches recibieron un trato mucho mas
degradante. Aunque la tortura traspaso las clases sociales, en otros aspectos,
como en el trato verbal o cotidiano, las presas mas humildes fueron mas
maltratadas. También no era lo mismo estar casada o ser compariera de un
militante. Las Fuerzas Armadas chilenas son extremadamente conservadoras en

este sentido.”'?. Maria Eugenia Puelmo plantea que “Hubo una clara
especificidad a la hora de reprimir a las presas politicas. Por ejemplo, la represion

" IBID. Pag. 168.

12 [BID. Anexos pag. 168



hacia las mujeres rurales del Paine fue absolutamente premeditado. En este caso
se estudié claramente el perfil de estas mujeres a la hora de reprimirlas para
establecer los mecanismos de tortura mas eficaces. La DINA sabia perfectamente
cual era la mejor forma de denigrar a las mujeres”? . Juana Aguilera Jaramillo
plantea que “La extraccion social tuvo un peso muy fuerte. Yo tengo rasgos
mapuches y todo eso contd a la hora de torturarme y aplicarme corriente. Ellos
decian que “me iban a dejar buena para que no pudiera reproducirme mas porque

cosas tan horribles no podian seguir existiendo”4. Segun este estudio un 60%
de las entrevistadas planteaba que los militares se ensafiaban mas con las
mujeres pobres, campesinas de origen humilde o indigenas. Mientras que un
40% plantean que el ensafamiento era igual para todas, que primaba el sexo
antes que cualquier otra condicionante social a la hora de torturar. Lo que si
queda claro es que al menos cuantitativamente existe una percepcion entre las
mujeres entrevistadas que pasaron por centros de prision politica que aquellas
de origen humilde recibieron un trato mas denigratorio, por la cuestidn Iégica de
que si eran hijas de militares o de algun apellido importante existia la

posibilidad de represalias contra ellos.

&Y qué pasa con los hombres? considerando la construccién de los géneros sobre
nuestros cuerpos, a partir del trabajo testimonial se puede plantar que es tal la fuerza
que tiene la violencia sexual sobre la mujer, que ella habla, para resistir, para
denunciar. Sin embargo podemos evidenciar que el habla en el hombre es el silencio.
En un mundo de hombres, la violencia politica sexual aplicada a ellos no se habla
porque esta es para las mujeres, no para los hombres. Al menos asi se ha significado
desde los mandatos de género hegemonicos y la simbolizacion cultural de los
cuerpos. Por lo que el impacto dentro de una sociedad masculinizada y androcéntrica
que significa al hombre con conceptos como la fuerza, la valentia, la agresividad, la
razon, los hombres que sufrieron VPS podrian resultar danados en una dimension
distinta a la de las mujeres. Estas situaciones son una manifestacion explicita de los
dispositivos de poder heteronormativos y de un Sistema sexo- Genero que oprime
indistintamente a mujeres y a hombres pero que toma distintas formas segun el sexo
biolégico, por lo que se enmarca en la l6gica de un binarismo-sexual que asegure las
bases celulares de la hegemonia de un poder estructural.

3 IBID. Anexos pag. 238.

4 IBID. Anexos pag. 126



Proyectando histéricamente esta situacion a la posdictadura chilena nos encontramos
con que esta situacion no se ha superado. Hoy existen elementos de permanencia de
esta violencia politica sexual, claro no en las dimensiones de la dictadura, pero que
como sociedad no hemos superado y que es un legado directo de esta forma de
represion del Estado. Lo cual es muy peligroso para la los movimientos sociales
emergentes, el estudiantil por ejemplo. Diversas son las denuncias de las adolecentes
y jovenes que plantean esta situacién. Acoso, insultos relacionados con la condicion
de mujer a los hombres con la homosexualidad, tocaciones, amenaza de violacion
entre otras.

Por ultimo, resulta necesario plantear que los trabajos existentes en Chile acerca de la
violencia politica sexual no son suficientes. Por mucho tiempo se invisibilizd esta
practica del Estado a través del silencio y la negacién, pero desde hace algunos afios
han aparecido diversos estudios, algunos a modo de tesis y otros en articulos
académicos, sin embargo todos los que he revisado plantean la tematica mas bien
desde la exclusividad de las mujeres y desde la inmediatez de la Dictadura. Es
necesario entonces la comprension de esta practica en su dimension historica, que es
la vision en la que se enmarca este trabajo, como una ciencia del pasado que explica
el presente con lo que abre espacios para cambiar futuros.



